
SAMLING 3 – STUDER

Å forstå det vi leser

Mål for samlingen

Denne samlingen skal hjelpe oss til å forstå hvorfor bibelstudium er
nødvendig, lære hvordan vi kan lese en tekst i sin sammenheng, unngå
vanlige misforståelser, og få konkrete verktøy til å studere selv.



Åpning

Start med bønn:

Herre, gi oss visdom når vi leser ditt Ord. Vern oss fra å misforstå det. Hjelp
oss å elske sannheten og la den forme oss. Amen.

Innledende samtale

Har du noen gang lest en bibeltekst du syntes var vanskelig?

Har du opplevd at kristne tolker samme tekst veldig forskjellig?

Hva gjør du når du ikke forstår det du leser?

Det er helt normalt å ikke forstå alt.



Hvorfor trenger vi å studere?

Bibelen er både enkel og dyp. Enkle mennesker kan møte Gud i den, og
lærde mennesker kan bruke et helt liv på å utforske den.

Bibelen ble skrevet i en annen kultur, på andre språk, i en annen tid og i
ulike sjangre. Hvis vi ignorerer dette, kan vi lett misforstå teksten.

Eksempel på misforståelse

Filipperbrevet 4,13: «Alt makter jeg i ham som gjør meg sterk.»

Dette verset brukes ofte som en generell motivasjonstekst. Men i
sammenhengen handler det om å leve både i overflod og i mangel. Det
handler om utholdenhet i alle livssituasjoner – ikke om personlig suksess.

Studium hjelper oss å lese teksten slik den var ment å leses.



Tre enkle studiespørsmål

1. Hva betyr teksten i sin sammenheng?

Hvem skriver? Til hvem? Hva skjer før og etter? Hvilken sjanger er dette?

2. Hva sier teksten om Gud?

Ikke start med: Hva betyr dette for meg? Start med: Hvem åpenbarer Gud
seg som her?

3. Hva betyr dette for oss i dag?

Først etter at vi har forstått teksten i sin sammenheng, spør vi: Hva utfordrer
dette i vårt liv? Hva kaller dette oss til?



Praktisk øvelse

Dagens tekst: 2 Timoteus 3,16–17

Hele Skriften er innåndet av Gud og nyttig til lærdom, til overbevisning, til
rettledning og til opplæring i rettferd, så det mennesket som tilhører Gud,
kan være fullt utrustet til all god gjerning.

Steg 1 – Sammenheng

Hvem skriver? Paulus. Til hvem? Timoteus. Hva handler brevet om?
Trofasthet og utholdenhet.

Steg 2 – Hva sier teksten om Skriften?

Legg merke til ordene: innåndet av Gud, nyttig, lærdom, rettledning,
opplæring.

Steg 3 – Hva betyr dette for oss?

Hvis Skriften er Guds åndedrag, hvordan bør vi møte den?



Verktøy du kan bruke

Du trenger ikke være teolog for å studere. Enkle hjelpemidler kan være
studiebibel, bibelprosjekt-videoer, bibelordbok og samtale i fellesskap.

Målet er ikke å vinne diskusjoner. Målet er å bli formet.

Realisme

Studium kan gjøre oss stolte. Kunnskap kan blåse opp.

Derfor trenger studium alltid å kombineres med bønn, ydmykhet og
fellesskap.

Vi studerer ikke for å bli overlegne. Vi studerer for å bli trofaste.



Ukens praksis

Velg en kort tekst, les den flere ganger og svar skriftlig på: Hva er
sammenhengen? Hva sier teksten om Gud? Hva utfordrer dette i meg?
Bruk gjerne en studiebibel.

Bruk 20 minutter, 3–4 dager denne uken.

Refleksjon i løpet av uken

Hva var vanskelig?

Hva oppdaget jeg som jeg ikke hadde sett før?

Ble jeg utfordret?



Kjente jeg stolthet eller ydmykhet?



Avsluttende bønn

Herre, gi oss kjærlighet til sannheten. Vern oss fra å bruke ditt Ord feil. La
kunnskapen føre til ydmykhet og lydighet. Amen.


