
Smågrupper
Refleksjons spørsmål til

talen

1. Samsvarer ditt syn på arbeid med
Guds syn på arbeid? 

 
2. Dedikerer du tid til å hvile, eller

hviler du inn i mellom når du har tid? 
 

3. Hvordan ser hvile ut for deg;
Hvordan ser en ideell hviledag ut for

deg?
 
 
 

Ukens tema:
En hellig balanse mellom arbeid og

hvile
 

Hvor i Bibelen:
1.Mos 1:1-2:4 .

 
Tale fra 27.august
Taler: Roald Flem

Her finner du ressurser, som kan passe til
din gruppe.

www.sulafrikirke.no/ressurser

Ukens oppfordring:
Prøv å finn ditt hvilested.

Er det i bibellesing, i trening, i
samtale med andre, i stillhet, i

baking? 
Tenk over om du "bærer mer

frukter" etter du har hvilt.

Høstens bibelvers
Jeremia 17:7-8

 
Velsignet er den mann som
stoler på Herren og setter sin
lit til ham.
          
Han er lik et tre som er plantet
ved vann og strekker røttene
mot bekken. Det frykter ikke
når heten kommer, løvet er
grønt. Det engster seg ikke i
tørketider og slutter ikke å
bære frukt.


