
Når du hører ordet «hastverk», assosierer du
det med noe negativt?

Hva tenker du om «Dallas Willard» sin uttalelse
om at: "Hastverk er den store fienden til det
åndelige livet i vår tid."

Føler du det er vanskelig å finne tid til hvile i din
hverdag? Og hvordan kan du selv legge til rette
for mere hvile og mindre hastverk i ditt liv?
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